METEO INTERIEURE

Comment te sens-
tu aujourdhui ?

Nos sentiments peuvent étre comme la météo. lls peuvent
changer a tout moment. Pense a ce que tu ressens en ce
moment et a quel type de temps ton humeur correspond :

—/
Joyeux Enthousiaste Confiant
I L1
Inquiet Effraye Confus

Ennuye Irrite Fache



